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 Florianistr.2/1, 4551 Ried im Traunkreis




Reisemedizinische Beratung 

Ried im Traunkreis, am 10.10.2025 

	Name: ________________________geboren am _______________________
wohnhaft in 


Eckdaten:(Art/Mitreisende/etc) _____________________________________________

Reiseziele:____________________________________



_

Reisedatum: _____________ bis_____________      Tage: _______

Reisebedingungen – Typ: ___

Typ 1 – Pauschalreise, Verbleib im Hotel, Kreuzfahrt, Kein Tierkontakt

Typ 2 – Geführte Reise, mehrere Hotels, Tierkontakt möglich

Typ 3 – Individualreise, Trekking, Backpacking, Camping, Tierkontakt, Charity Work

 Reiseablauf:    ____________________________________________________     

(Orte/ Unterkunft) etc
____________________________________________________



____________________________________________________



_____________________________________________________

Impfung
N/ J - Datum
 

Impfung 

N/ J Datum

Diphterie




Meningokokken B





Tetanus





Meningokokken ACWY





Pertussis




Japan B Enzephalitis





Polio





Tollwut







Hepatitis A




Cholera







Hepatitis B




Gelfieber






Thyphus




Duenge







Allgemeiner Fragebogen:

Sind Allergien bekannt: N / J __________________________

Bestehen Chron Erkrankungen: N / J ____________________________

Regl. Medikamenteneinnahme: N / J ______________________________

Für Frauen: Sind Sie Schwanger oder Stillen sie: N / J _____________________

Sonstiges: (Besondere Reiseziele/ Abenteuer/ Unternehmungen, etc)

 _______________________________________________________

_______________________________________________________

Reiseapotheke erwünscht: N / J 

Die Kosten der Reisemeidzinische Beratung ist einmalig 28€.








 Mit freundlichen Grüßen,








  Dr. Stefanie Schneider








Ärztin für Allgemeinmedizin

Reiseimpfungen:

Sonstiges:
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 Florianistr.2/1, 4551 Ried im Traunkreis
Empfohlene Reisemedikamente für Sontinger Alexander :
	Reisemedikamente:
	
	Einnahme
	

	Allergie/ Ausschlag/ Juckreiz
	Desloratadin 5mg 
	1-2 xtgl
	

	starke allerg. Reaktion
	Prednisolon 25mg
	1xtgl für ca 3 Tage
	

	leichter Sonnenbrand / mittelstarker Sonnenbrand
	Aloe Vera Gel/ 

Advantan Gel
	2xtgl lokal
	

	Durchfall stark:
	Enterobene/Imodium 2mg
	kurzfristig, max 3xtgl
	

	Durchfall:
	Antibiophilus Btl
	2-3xtgl
	

	Infektion/Fieber/ Schmerzen:
	Ibuprofen 400mg Tabletten

alternativ:

Ketesse 25mg Direkt-Sticks
	1-4xtgl

1-3xtgl 
	

	Schmerz/(Fieber
	Paracetamol 500mg
	1-4xtgl
	

	Schnupfen
	Ratio Soft Nasenspray
	1-3xtgl
	

	Entzündung Ohr/Auge
	Betnesol N
	2xtgl 
	

	Antibiotikum: bei Angina, Bronchitis, Lungenentzündung, Harnwegsinfekt (Breitband)
	Clavamox 1g
	1-0-1 f 5-7 T
	

	Magenschmerzen/ Sodbrennen
	Pantoprazol 20mg
	1-0-0
	

	Übelkeit 
	Paspertin 10mg Tbl
	1-3xtgl
	

	Insektenstiche (juckend)
	Multodrin Slb
	1-2xtgl 
	

	infiz. Stiche / starker Sonnenbrand/ inf. Wunde
	Diprogenta Creme
	1-2xtgl
	

	Wundreinigung
	Octenisept Spray
	1xtgl, bei jd. Verbandswechsel 
	

	Wunde
	Pflaster, Verband, Wundauflage
	
	

	Pilzinfektion (Haut/Schleimhaut)
	Canesten Slb
	2xtgl
	

	Fieberblasen
	Activir duo 
	mehrmals tgl
	

	Schlafstörung
	Halcion/Passedan
	1x zum Einschlafen
	

	Reisekrankheit
	Neo-Emedyl 
	1-3xtgl b Bed
	

	Halsschmerzen/ Husten
	Strepsils /Bronchostop
	mehrmals tgl
	

	Insektenschutz Haut
	No bite Haut
	mehrmals tgl- v.a. abends
	

	Insektenschutz Kleidung
	No bite Kleidung 
	mehrmals tgl-v.a. abends
	

	Fieber
	Fieberthermometer 
	
	

	Prophylaxe Durchfall
	Omni biotic Reise
	1xtgl 
	


